POLISH
ADVENTURE

e 21 miesiecy w Polscee




Wprowadzenie

Przede wszystkim mysle, ze
wazne jest, aby sie
przedstawic. Jestem Montira,
30-letnia projektantka wnetrz
z Bangkoku w Tajlandii.
Przyjechatam do Polski, kiedy
postanowitam poslubi¢
mojego polskiego chtopaka,
ktory jest teraz moim mezem.




W Tajlandii zawsze jest goraco i stonecznie. Jedzenie jest
pikantne. Wszystko jest kolorowe. Polska jest zupetnie inna. Zanim
sie tu przeprowadzitam, prawie nic o Polsce nie wiedziatam. Kiedy
po raz pierwszy przyjechatem, czutam sie jak bytam matym
dzieckiem i jakbym chodzita do szkoty. Codziennie uczytam sie
nowych rzeczy i miatam mate przygody. Teraz rowniez wiele ucze
sie, ale mysle, ze bede musiata uczyc sie przez cate moje zycie.



To jest czego nauczytam sie
od mojego codziennego zycia



Moje mate miasto,
Zielona Gora

Zielona Goéra jest mata ale bardzo tadna.
Ma ciekawa tradycje winiarstwa. Co
roku jest festiwal wina "winobranie", a
mieszkancy swietuja na ulicach i pijg
wino.
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Stare miasto

Bachus - bég wina jest symbolem miasta. W starym miescie sg wszedzie jego posagi.
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Polacy

Najpierw styszatam, ze Polacy sg zimni i
nieprzyjazni, ale to nieprawda. Moga
wygladac tak, ale kiedy prosisz o pomoc,
wszyscy Ci pomoga. Polacy sg tez
przyjazniilubig imprezowac i moga pic
duzo waodki.




Polskie dzieci

Polskie dzieci sg bardzo
zabawne. Zawsze s3
nieSmiaty, gdy mnie widza,
ale nie mogg przestac
patrze¢ na mnie. Dla nich
musze by¢ naprawde
egzotyczna... jak lemur z

madagaskaru!




Polska kuchnia

Kuchnia polska jest bardzo ciekawa.
Opierasic na miesie, ziemniaku i
satatkach, a przed gtéwnym daniem
ludzie jedzg goraca zupe, aby rozgrzac
swoje ciato. Czasami w lecie moze by¢
odwrotnie - zimna zupa ‘chtodnik’ jest
lepsza w gorace dni.




Babcia jest najlepsza!

Babcia mojego meza jest
najlepsza kucharka. Jej
zupa pomidorowa jest
moim ulubionym daniem.
Jej schabowe tez. | ona
Zzawsze ma najlepsze
kiszone ogorki.



Polska zupa rybna jest bardzo
podobna do zupy tajskiej Tom yam’.




Jalubie potrawy serwowane w barze, takich jak tatar i zimne nézki ... Lubie tez polskie kolorowe wédki o
réznych smakach.



Aktywny spedzanie
wolhego czasu

Odkrytam, ze w polsce ludzie spedzaja
duzo czasu na Swiezym powietrzu,
szczegoblnie latem. Ale w zimie sg tez
rzeczy na swiezym powietrzu, np. narty.
To dlatego, ze Polska ma naprawde
piekng nature. Miasta otoczone sg
pieknymi lasami z wieloma grzybami.
Piekne jeziora sg ukryte wszedzie.




Mysle, ze to naprawde
dobre dla zdrowia. Widze
duzo starych ludzi, ktérzy
sg bardzo zdrowi i
aktywni. Chodzga po ulicy,
robig zakupy na rynku,
jezdzac autobusami i
rowerami. To sie nie
zdarza czesto w Tajlandii.






Specjalne okazje

Boze Narodzenie polskie jest dla
mnie niesamowite. Nigdy nie
Swietowatam tego swieta. | moje
pierwsze Boze Narodzenie tutaj
byto tak ciepte i przyjemne.
Udekorowatam pierwszg choinke z
moim mezem...i to byto naprawde
piekne doswiadczenie.




Obchodzilismy i
SpiewaliSmy razem.
Jedlismy duzo jedzenia.
Dalismy prezenty i
pozdrowienia naszej
rodzinie. | JedliSmy
jeszcze!

Bytam zaskoczona, jak
duzo mozna zjesé...




Wielkanoc tez jest niesamowite. Jaja wielkanocne i kréliki sg tak stodkie. Mysle, ze dzieci bardzo kochaja to
sSwieto, poniewaz muszg szukac czekoladowych jajek w ogrodzie.



N Wielkanoc

Sniadanie
sktada sie z
jajkiemi
kietbasa




Polska pokoda

polska pogoda zawsze zmienia sie.

Stonce, deszcz, $nieg, burza -
wszystko moze sie zdarzyé w
jednym dniu!

Mysle, ze to czyni Polakéw
odmiennymi. Myslg o przysztosci i
sg zawsze przygotowani.

Zielona Gora
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Moja podroz w Polsce

Miatam wiele okazji, aby podrozowac po Polsce i
jestem naprawde wdzieczna.

Mysle, ze ten kraj ma wszystko do oferowania. Jesli
wiemy, gdzie jechac - zawsze znajdziemy miejsce,
ktore spetni nasze oczekiwania.



Duze miasta

Bytem w stawnych i
turystycznych miejscach
takich jak Warszawa,
Krakéw i Gdansk i mysle,
ze te miejsca sg naprawde
spektakularne i warte
zobaczenia.
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Polecam te miejsca wszystkim przyjaciotom, ktérzy chcg podrézowac do Polski.



Polska Wies

Ale jatez polecamim
ciche miasta nawsiinad
morzem, ktére sg bardzo
piekne iurocze. To
miejsca, gdzie moge byc¢
blisko natury i
zrelaksowac sie.







Dobrze jest zbierac jagody i grzyby z lasu



Smoldzinski las

Polskie morze

Nad polskim morzem nie
ma palm, woda jest zimna,
ale jest mito na swoj
Sposob.

Nad morzem jest duzo
ptakow i tabedzi. Mysle, ze
sg bardzo odporne na
zimny wiatr.



Wedzone ryby i piwo sg najlepsze na wybrzezu



Polskie muzea
i galerie

Muzea sg ciekawymi miejscami, w
ktérych lubie spedzac czas. Zadne
polskie muzeum mnie nie zawiodto, a
wiekszos¢ jest bardzo nowoczesna i
dobrze zaprojektowana.




Europejskie Centrum
Solidarnosci w Gdansku
bardzo dobrze pokazuje
historie odwaznego
ruchu i walki o wolnos¢.
Bytam naprawde pod
wrazeniem.
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Wystawy w
Centrum Sztuki
Wspbtczesnej w
Warszawie.

W galeriach w duzych
miastach zawsze sg
ciekawe wystawy.
Mozna tam ogladacd
sztuke nie tylko polskich
artystow, ale takze
zagranicznych. Rok temu
bytam na przedstawieniu
tajskich artystow w
BWA w Zielonej Gérze!



Ostatnio bytam w muzeum w Katowicach i odkrytam polskiego artyste, ktéry stat sie jednym z moich
ulubionych malarzy. To byto bardziej niesamowite, gdy dowiedziatam sie, ze on nigdy nie studiowat
malarstwa i jest zwyktym gornikiem, ktéry zaczat malowac na emeryturze.



Polska muzyka

Odkrytam duzo ciekawej polskiej muzyki.
Maoj maz pokazat mi polskijazz z lat
60-tych, ktory bardzo mi sie spodobat.

Dowiedziatam sie, ze wtedy Polska byta
za zelazna kurtyng i polscy muzycy nie
mieli dostepu do zagranicznej muzyki,
dzieki temu rozwineli wtasny gatunek
jazz.




Inng osobg, ktdra
pokazata mi polska
muzyke jest tata mojego
meza, Adam. Jego mitosc
do muzyki jest bardzo
imponujaca. Ma swoj
klub muzyczny
“Adamowo” gdzie zbiera
wszystko zwigzane z tg
pasja: instrumenty, ptyty
winylowe, plakaty z
autografami artystow i
przedmioty w ksztatcie
instrumentow.

4 Tojestonijego zonaz
ulubionym artystg - Czestaw
Niemen. Powiedziat mi, ze to
legenda polskiego rocka..




Chopin byt Polakiem!
Bytam bardzo zaskoczona, poniewaz zawsze myslatam, ze byt Francuzem.

Adam jest wielkim fanem Chopina. Odwiedzit prawie wszystkich miejsca, w ktérych byt Chopin i
napisat o nim ksigzke. Mam nadzieje, ze kiedys jg wyda.



Napisatam moja prezentacje na bazie moich wtasnych
doswiadczen. Wszystkie zdjecia zostaly zrobione przeze mnie i
mojego meza.



Dziekuje bardzo :)



